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IL EST LOGIQUE DE GAGNER … SANS TOI 
 

Parole de Dieu 

 

« Il faut que le Fils de l’homme souffre beaucoup, qu’il soit rejeté par les anciens, 
les grands prêtres et les scribes, qu’il soit tué, et que, le troisième jour, il 
ressuscite. »  Il leur disait à tous : « Celui qui veut marcher à ma suite, qu’il renonce 
à lui-même, qu’il prenne sa croix chaque jour et qu’il me suive.  Car celui qui veut 
sauver sa vie la perdra ; mais celui qui perdra sa vie à cause de moi la sauvera.  
Quel avantage un homme aura-t-il à gagner le monde entier, s’il se perd ou se 
ruine lui-même ? 
 
Luc 9, 22-25 

 

Brève réflexion 

 
L’Évangile propose une réflexion sur le sacrifice, le sens de la vie et la raison de 
suivre le Christ.  Premièrement, Jésus anticipe sa souffrance, son rejet, sa mort et 
résurrection, révélant la nature de sa mission.  En parlant de ses souffrances et 
de sa mort, Jésus fait allusion à son rôle de Messie qui ne vient pas pour dominer, 
mais pour servir et offrir sa vie en rançon.  Cette déclaration est révolutionnaire, 
car elle contraste avec les attentes d’un dirigeant politique puissant.  À la fin, la 
résurrection du troisième jour annonce la victoire à propos de la mort.  
Puis il s’adresse à ses disciples : Celui qui veut marcher à ma suite, qu’il renonce 
à lui-même, qu’il prenne sa croix chaque jour et qu’il me suive ».  Il nous appelle 
à ne pas marcher d'une manière superficielle, mais dans un engagement profond 
et constant.  Se renier soi-même implique renoncer à sa propre volonté et, à la 
place, embrasser la volonté de Dieu.  Prendre sa croix quotidiennement symbolise 
la volonté d'affronter les obstacles qui peuvent surgir dans sa réalisation. 
Enfin, Jésus questionne la valeur des réalisations matérielles en demandant :  
« Quel avantage un homme aura-t-il à gagner le monde entier, s’il se perd ou se 
ruine lui-même ? »  Cette question nous invite à réévaluer nos priorités. 
 

Prière 

 
Seigneur :  
A quoi me servirait-il de gagner le monde entier, si tu n'es pas dans ce que j'ai 
gagné ? 
À quoi sert une renommée passagère, si mon âme n'atteint pas ta paix ? 
À quoi bon remplir ma vie de bonnes choses si je manque de gentillesse ? 
À quoi bon vivre pour moi-même si je ne tends pas la main à ceux et celles qui 
ont besoin de moi ? 
A quoi sert l'apparence de la perfection, si mon intérieur est rempli de vide ? 
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À quoi me sert un plaisir passager si mon âme se sent ensuite insatisfaite ? 
Quel est l’intérêt de rechercher des réalisations sans fin, si j’oublie la valeur de la 
vérité ? 
A quoi bon imposer mes désirs si je ne tiens pas compte des faibles ? 
À quoi sert mon ambition si je ne trouve aucun sens à ce que j’ai ? 
A quoi bon vouloir tout, si au final je reste dans le superficiel ? 
A quoi me sert d'être grand aux yeux des hommes, si je suis petit à tes yeux ? 
À quoi me sert de construire des projets si je ne construis pas sur Ta Parole ? 
A quoi bon vouloir tout, si mon âme s'éloigne de ta paix et de ton réconfort ? 
A quoi me sert de tout gagner si tu ne vis pas en moi ? 
Seigneur, je veux être avec toi, en toi : viens à mon aide.  Amen. 
 

Entre à l'intérieur de toi 

 
• Que signifie suivre Jésus dans un monde qui nous invite à rechercher le succès, 
le confort et l'approbation ? 
• Ce passage te met-il au défi de remettre en question tes priorités ? 
• Es-tu prêt à « prendre ta croix » et à renoncer au désir de reconnaissance ou à 
l’accumulation de biens matériels ? 
• Te sens-tu invité à trouver une vie authentique, au-delà des réalisations 
superficielles ? 
• Qu'es-tu prêt à sacrifier pour vivre pleinement, et pas seulement pour gagner 
dans le monde? 
 

Prière finale 

 
Seigneur Jésus qui m'invite à réfléchir sur le sacrifice et l'abandon total à Dieu le 
Père, montre-moi que le chemin vers la vie éternelle nécessite de renoncer à 
mes propres désirs et à prendre la croix avec courage.  Je sais que te suivre 
c'est être prêt à perdre leur vie pour ton nom.  Et c’est la seule façon pour moi de 
trouver le vrai bonheur.  Que ma foi soit ferme pour te suivre, sans calculer « la 
longueur de mes pas » ni le poids de mes actes. 
 


