
Sors à la rencontre de ton frère et ta sœur, inaugure les temps nouveaux 
 

3e samedi du Carême, 29 mars 2025 
 

Rentrer à la maison 
 

Parole de Dieu 

 

En ce temps-là, à l’adresse de certains qui étaient convaincus d’être justes 
et qui méprisaient les autres, Jésus dit la parabole que voici : 
« Deux hommes montèrent au Temple pour prier. 
L’un était pharisien, et l’autre, publicain (c’est-à-dire un collecteur d’impôts). 
Le pharisien se tenait debout et priait en lui-même : 
“Mon Dieu, je te rends grâce parce que je ne suis pas comme les autres 
hommes – ils sont voleurs, injustes, adultères –, ou encore comme ce publicain. 
Je jeûne deux fois par semaine et je verse le dixième de tout ce que je gagne.” 
Le publicain, lui, se tenait à distance et n’osait même pas lever les yeux vers le 
ciel ; mais il se frappait la poitrine, en disant : 
“Mon Dieu, montre-toi favorable au pécheur que je suis !” 
Je vous le déclare : quand ce dernier redescendit dans sa maison, 
c’est lui qui était devenu un homme juste, plutôt que l’autre. 
Qui s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » 
 
Luc 18, 9-14 

 

Brève réflexion 

 
Il est clair que l’Évangile d’aujourd’hui nous met face à la dichotomie entre la 
fragilité (ce qui est prostré et en arrière-plan) et la toute-puissance (ce qui est droit).  
Dans un monde de plus en plus enclin à la consommation, à l'individualisme, à la 
construction du pouvoir comme outil pour dominer et à « être plus » que les autres, 
Jésus nous appelle à « regarder vers le bas ».  Vers celui qui est prostré et qui, à 
cause de son manque de dignité – souvent parce qu’elle a été volée – élève sa 
prière vers Dieu en demandant la « compassion ».  Dieu est là.  Dieu, c'est celui 
qui fait ce pari pour le « justifier » … c'est-à-dire en faisant que cette fragilité 
s'additionne à ce qui lui manque pour arriver à être « juste » … à ce que tout le 
monde, en tant qu'enfant, mérite.  Personne ne peut être en dessous de cette ligne 
de dignité.  Dieu pourvoit.  Dieu préconise que la justice soit assemblée avec la 
possibilité de construire une société où nous sommes tous frères et sœurs.   
Cet homme « est redescendu » dans sa maison justifié… « Est-il descendu ? » …  
Serait-ce pour rencontrer l'autre qui doit descendre et non se relever, rivaliser et 
grimper…?  Belle question à se poser pendant la journée d'aujourd'hui… 
  



Sors à la rencontre de ton frère et ta sœur, inaugure les temps nouveaux 
 

Prière 

Père de bonté, 
ouvre nos cœurs aux réalités qui nous entourent : 

ton amour pour chacun de tes filles et fils, 
ta présence dans la communauté, 
ton appel à la justice et à la paix. 

Que chaque personne que nous rencontrons, 
sois un sacrement vivant de ta présence, 

surtout celles qui sont plus fragiles et 
qui ont besoin de plus de soins et d’attention de notre part. 

Jésus, toi qui est notre frère, 
aide-nous à imiter ton exemple : 

prendre soin des malades, 
recevoir l'étranger, 

soutenir les plus pauvres et les plus vulnérables. 
Tu nous as appris que ce que nous faisons  

Pour chacun d'entre eux,  
nous faisons pour toi. 

Aide-nous à ne laisser aucun des petits et pauvres  
en dehors de la table à laquelle tu nous invites.  

Nous sommes frères et soeurs, 
enfants de ce même père miséricordieux 

dont tu nous as montré le visage. 
Saint-Esprit, don d'amour, 

remplis-nous de ta force et de ta chaleur pour construire 
ce royaume de justice et de fraternité. 

Amen. 
 

Entre à l'intérieur de toi 

 
Assoyez-vous dans une position confortable.  Prenez quelques respirations 
profondes, connectez-vous à votre respiration, respirez par le nez à un rythme 
plus lent et plus profond que d'habitude. 
- Est-ce qu'il m'est facile de prendre la meilleure place, de me mettre à l'avant, de 
chercher à tout prix à attirer le regard d'autrui ? 
- Est-ce qu'il m'est facile de mépriser, de critiquer et de médire, de vanter mes 
qualités, de montrer du doigt les personnes qui sont différentes de moi, et de me 
sentir supérieur(e) aux autres ? 
 

Prière finale 

 
Seigneur Jésus,  

que ta sagesse, ta tendresse, ta force et ta compassion  
continuent de nous inviter à laisser derrière nous  

notre égoïsme personnel et communautaire,  
et à ouvrir nos cœurs pour être des bâtisseurs de fraternité universelle.  Amen. 


